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2026-2027 оқу жылына арналған 

«Балапан» ортаңғы тобының күн тәртібі 
 

Тәртіптік сәттер Уақыты 

Балаларды қабылдау 7:00-8:15 

Ата-аналармен әңгімелесу, кеңес беру 7:00-8:15 

Балалардың өздік әрекеті (қимылы аз ойындар, үстел үсті 

ойындар, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және т.б.) 

8:00-8:15 

Таңертеңгілік жаттығу 8:15-8:30 

Таңғы ас 8:30-8:50 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке (бұдан әрі – ҰІӘ) 

дайындық 

8:50-9:00 

ҰІӘ (білім беру ұйымының кестесі бойынша) 9:00-10:00 

2-ші таңғы ас  10:00-10:10 

Серуенге дайындық 10:10-10:25 

Серуен 10:25-11:30 

Серуеннен оралу 11:30-11:45 

Тускі ас 11:45-13:00 

Күндізгі ұйқы 13:00-15:00 

Біртіндеп тұрғызу, шынықтыру процедуралары 15:00-15:10 

Бесін ас 15:10-15:20 

Балалардың өздік әрекеті (қимылы аз ойындар, үстел үсті 

ойындар, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және т.б.) 

15:20-15:35 

Балалармен жеке жұмыс 15:35-15:50 

Серуенге дайындық 15:50-16:05 

Серуен 16:05-16:45 

Серуеннен оралу 16:45-17:00 

Кешкі ас 17:00-17:30 

Балалардың өздік әрекеті (қимылы аз ойындар, үстел үсті 17:30-18:45 



ойындар, бейнелеу әрекеті, кітаптарды қарау және т.б.) 

Балалардың үйге қайтуы 18:45 – 19:00 
 

 


